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Alberto Marquina Rodríguez 

Fisioterapeuta  ·  Colegiado nº 2.973 

CONTACTO 

616 34 48 12 
marquinafisio@gmail.com  
Guetaria 81 1A 
28041 Madrid 

ESPECIALIDADES 

Neuromodulación e invasivas 
• Neuromodulación avanzada (2025) 
• Electrólisis Percutánea (EPTE) 
• Punción Seca 

ATM y craneomandibular 
• Diagnóstico y tratamiento ATM 
• Disfunciones temporomandibulares 
• Cefaleas cervicogénicas 

Deportiva y traumatológica 
• FIFA Football Medicine 
• Latigazo cervical, fracturas, esguinces 

Otras especialidades 
• Fisioterapia Vestibular 
• Ecografía musculoesquelética 
• Ejercicio terapéutico 
• Terapia craneal 
• Reeducación Postural Global 
• Fisioterapia pediátrica 
• Valoración daño corporal 
• Farmacología 
• Disfagia 

IDIOMAS 

• Español (nativo) 
• Italiano 
• Inglés 

PERFIL 

Fisioterapeuta con más de 20 años de experiencia clínica, fundador de FISIOIDES. 
Especializado en neuromodulación avanzada, técnicas invasivas, ATM y fisioterapia 
deportiva. Formado en universidades de referencia y en constante actualización, 
combino rigor clínico con un trato cercano para la recuperación funcional de cada 
paciente. 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

Actualidad  ·  Fundador de FISIOIDES 
Fisioterapia a domicilio, servicio a empresas y colaboración multidisciplinar con podólogos, 

odontólogos y logopedas. 

2002 – 2022  ·  Fisioterapeuta en Fisiosalud+ 
20 años en centros de rehabilitación. Fisioterapia musculoesquelética, traumatológica y 

deportiva con pacientes privados, mutuas y clubes deportivos. 

2010 – Actualidad ·  Fisioterapeuta personal de Icíar Montes 
Ex-jugadora profesional de pádel.  

9 veces Campeona del Mundo. 

2012  ·  Fisioterapeuta oficial PPT y Máster de Madrid 
Torneo profesional de pádel en la Caja Mágica. 

2013 – 2015  ·  Fisioterapeuta oficial Federación Madrileña de Pádel 
Categorías absoluta, veteranos y menores. 

2012 – 2015  ·  Colaborador revista "El Padelista" 
Artículos mensuales de especialización en fisioterapia. 

Oct 2019  ·  Docente en Hospital Universitario Gregorio Marañón 
Curso: "Abordaje fisioterápico de la ATM y su relación con patología cervicocraneal". 

2008 – 2023  ·  Tutor de prácticas universitarias 
Universidad Francisco de Vitoria, Camilo José Cela y Antonio de Nebrija. 

FISIOIDES  ·  Alberto Marquina  ·  Fisioterapeuta colegiado nº 2.973  ·  616 34 48 12  ·  www.fisioides.es  

 

mailto:marquinafisio@gmail.com
http://www.fisioides.es/


 

www.fisioides.es 

FORMACIÓN 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

1997 – 2000  ·  Diplomado en Fisioterapia 
Universidad de Alcalá de Henares 

2002  ·  Máster en Terapia Manual Articular 
Universidad de Génova (Italia) 

2004  ·  Experto en Fisioterapia del Deporte 
Universidad Rey Juan Carlos · Fundación Real Madrid  

2004 – 2006  ·  Experto en Fisioterapia 

Traumatológica 
Universidad Pontificia de Salamanca · Clínica CEMTRO 

Neuromodulación y técnicas invasivas 
2025  ·  Neuromodulación Percutánea: Abordajes 

primordiales 

2025  ·  Neuromodulación Avanzada: 

Neuroestimulación segmentaria 

2015  ·  Electrólisis Percutánea (EPTE) – URJC 

2020  ·  Punción Seca – Síndrome Dolor Miofascial 

ATM y craneomandibular 
2014  ·  Diagnóstico y tratamiento ATM – Omphis 

Institute 

2025  ·  Disfunciones temporomandibulares y 

ejercicio 

2025  ·  Cefaleas cervicogénicas y tensionales 

2017  ·  Terapia Craneal 

Deportiva y traumatológica 
2018  ·  Diploma FIFA in Football Medicine 

2018  ·  Abordaje integral del latigazo cervical 

2018  ·  Abordaje integral: fracturas de Colles 

2018  ·  Abordaje integral: esguince de tobillo 

2002  ·  Reeducación Postural Global – 45h 

2008  ·  Vendaje neuromuscular 

2025 ·  Fibrolisis diacutánea instrumental  

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 

Especialidades clínicas 
2020  ·  Especialización en Fisioterapia Vestibular 

2019  ·  Actualización en Ejercicio Terapéutico – 66h 

2018  ·  Ecografía Musculoesquelética – Fisaude 

2019  ·  Razonamiento Clínico en Patología Musculoesquelética 

2020  ·  Disfunciones del movimiento en miembro inferior 

2016  ·  Fisioterapia Pediátrica – 75h 

2013  ·  Valoración del Daño Corporal y Peritación 

2023  ·  Farmacología para fisioterapeutas – 60h 

2024  ·  Abordaje integral del paciente con disfagia 

2023  ·  Escuela de Espalda – 6,7 créditos 

2023  ·  Fisioterapia en patologías de hombro 

2025  ·  Rehabilitación en los Mayores – 4,7 créditos 

2025  ·  Alimentación Terapéutica – 6,5 créditos 

Formación clínica adicional 
2004  ·  ACV – Actuación del fisioterapeuta – 305h 

2004  ·  Atención urgente ante politraumatismos – 320h 

2005  ·  Primeros auxilios – Cruz Roja Española 

2007  ·  Rehabilitación patología vascular – 70h 

2003  ·  Radiología y técnicas de imagen – Univ. A Coruña 

2015  ·  Fisioterapia Pediátrica en Trastornos Digestivos 
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